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FAIR PLAY POLICY / MALSATTNING
FRISKA VILUJOR BADMINTON

Varfor behover klubben Fair Play policy / styrdokument?

Policyn ska fortydliga for bade aktiva, fordldrar och andra intresserade foreningens
malsittning med verksamheten.

Ansvaret for att kinnedom om var policy nar ut till vara ledare ligger pa styrelsen. Att
fordldrar och spelare kédnner till den ir ett delat ansvar mellan styrelse, ledare och 6vriga som
arbetar i foreningen.

Syftet med dokumentet &r att ge vigledning i hur foreningen stiller sig i fragor som kan
uppkomma i samband tridning, ldger och matcher. I manga fall dr det upp till ledare pa plats att
beddma situationer som uppkommer och dess konsekvenser. Detta material ska ge vigledning
och vara ett konkret dokument att hénvisa till som stod for ledare i foreningen.

Om styrelsen anser att en medlem gravt bryter mot foreningens mal och virderingar har den
ritt att vid ett styrelseméte utesluta medlemmen om denne, trots papekande, inte dndrar
beteende.

Gemensamma mal
Vi ska vara stolta 6ver var forening!
Vara oppen och prestigelos for synpunkter och kritik som en del av en forbittringsprocess

Vi ska vara goda representanter for klubben — icke aktiva ska associera Friska Viljor
Badminton med nagot positivt. Det giller savél vid traning/tdvling som utanfor.

Vi accepterar motstandares/domares beslut utan att ifragasitta, utga fran att alla gor sa gott
dem kan. Tveksamma domslut jamnar ut sig i lingden!

Vi upptrider pa ett positivt sétt bade pa och utanfér banan
Upptriad med respekt for bade med- och motspelare, ledare, funktiondrer och publik

Att behélla medlemmar 6ver tiden sa att de, nir de blir dldre, kan bli duktiga ledare och
tranare — viktigt for att klubben ska Gverlever pa sikt

Klubben ska vara dppen for alla oavsett nationalitet o fysisk formaga
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Bredd och elit

Ambition inom klubben ir att alla som vill ska delta efter egna ambitioner och mojligheter.
Det finns ingen satsning pa prioriterade spelare for att na elitniva utan var och en ska ha
mojlighet att tridna efter sin egen ambition sa langt det dr mojligt. Det innebir att det dr viktigt
att de aktiva sjdlva har en rak dialog med sin trinare om vad de sjélva har for malsittning och
ambition.

Alkohol och droger

Alkohol och idrott hor inte ihop. For att betona detta for ungdomarna giller att ingen alkohol
far fortdras i samband med resor under tavlingshelger och ldger, det géller bade aktiva och
forédldrar/ledare!

Styrelsen

Styrelsen skall halla denna policy levande och aktuell. En viktig del i detta &r att nya
styrelsemedlemmar tar del av denna policy samt uppmuntras att aktivt forbéttra och forandra
innehallet.

Da foreningen ofta har unga trénare dr det viktigt att styrelsen regelbundet har en dialog med
trinare kring fair play. De ska kédnna att om en situation uppkommer vid trianing/tavling som
inte kdnns bekvim ska de aldrig tveka att kontakta nagon i styrelsen for att fa hjalp med hur
man ska agera.

Tranar/ledaransvar

Ledare ska genom att vara goda forebilder medverka till att ungdomar inom féreningen har en
positiv grundsyn. De &r nyckelpersoner for att rent spel, god gemenskap och ett trevligt sprak
rader pa triningar, matcher och vid andra tillfdllen da klubben &r representerad.

Aktiva ska ha majlighet att delta i andra idrotter om de vill. Ar nigon aktiv med i en annan
idrott med traningsdagar som krockar ska inte den aktive kdnna att man inte satsar pa klubben
for den skull.

Vi ska stilla krav pa spelare efter vad som &r rimligt efter alder och individuell mognad. Det
giller disciplin pa traningar, eget ansvar att vara vl forberedd for trining/match, sjilv hora
sig for om amnadlan till tivlingar m.m.

Ledare ska tinka pa att ungdomar utvecklas olika tidigt och att det ger fysiska fordelar till
vissa men att det jaimnar ut sig i lingden. En viktig anledning till att inte prioritera vissa
spelare redan i unga ar.
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Tinka pa att undomarna som spelat linge i framtiden kommer ta dver ledarrollen. Att  SAPMinToNKLUB®
uppmuntra detta genom att lata dem vara hjilptranare i nyborjargrupper tex.

Ungdomar/aktiva

Tédnka pa att ingen enskild person kan bidra till en bra stimning pa trianingar/tivlingar utan
var och en har sitt ansvar.

Komma i tid till traningar och tavlingar

I god tid (anmilan i regel en méanad fore tivling) prata med sina fordldrar om kommande
tavlingar och dérefter meddela sin trinare om man tinkt aka eller inte.

Vara en god kamrat, inte ge krinkande kommentarer till mina kamrater
Spelarna far gidrna syssla med andra idrotter i samforstand med sina ledare.

Ténk pa att lata alla gora sin rost horda — inte bara den som later hogst. Lat
trianare/traningskompisar tala till punkt

Ténk pa att glddje smittar. Peppa de som for stunden inte dr lika muntra. Nésta gang kan det
vara du som behover extra berom/peppning till trdning/match/annat

Alla har olika forutsittningar men alla kan gora sitt béasta
Om nagot inte kénns bra — tveka aldrig att prata med din tréinare
Pa tivlingar giiller sdrskilt att

Upptrida artigt och korrekt mot motstandare pa tavlingar. Att beromma
mostandaren om han gor nagot bra ar aldrig fel.

Att vinna &r inte det viktigaste, vi aker pa tivlingar for att ha roligt och fa mota
andra spelare bade pa och utanfor planen

Vi ska vara goda representanter for klubben pa tdvlingar, liger och andra
aktiviteter. Upptrader du osportsligt och otrevlig sa drabbar det hela foreningen.
Men om du istéllet bidrar med ett gott uppforande far utomstaende en positiv
instéllning till foreningen och dess medlemmar.

Om du inte sjalv har match — forsok peppa dina klubbkamrater under deras
matcher. Det kan betyda mer &@n du tror
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Foraldraansvar

Ténk pa att du ér en viktig forebild! Ungdomar gor inte som du sdger utan som du sjélv gor.
Om du svir 6ver domaren hemma framfér TV:n dr det inte forvanande om ditt barn blir arg pa
domaren under en tidvling.

Stotta ditt barn i med- och motgang! Allt kinns roligare vissa perioder och trakigare andra.
Visa intresse for ditt barns idrottande!

Friga ditt barn om kommande tivlingar eller liger. Aven om de far information pa triningen
ar det inte alltid det koms ihag ndr man 4r hemma igen. Anmalan till tivling ska ske senast en
manad i forviag och da ska trdnarna hinna sammanstélla anmilan ocksa innan den skickas
ivig.

Ifragasitt aldrig oppet ett domslut pa tiavling, alla kan gora misstag. Men om det hander
upprepade ganger — prata med tdvlingssekretariatet eller med nagon ledare i varan klubb

Vara beredd pa att stélla upp att kora till tdvlingar som ditt barn aker till

Inte tala illa om nagon spelare, trinare, domare m.m infor barnen. Ta upp det med nagon i
styrelsen eller ndgon trinare om nagot inte fungerar.

Se till att barnen kommer vil forberedda till traning och match. Om nagonting dr oklart sa
ring hellre ditt barns trinare en gang for mycket dn en gang for lite.

Ha en dialog med tridnaren vid ev. oklarheter. Det kan gilla tidvlingar — traningsupppehall 6ver
lov/ledigheter/dalig stimning pa traningen, godisforséljning eller vad som helst annat

Prata med ditt barns trinare om de funderar pa att sluta sa att de inte bara slutar komma pa
triningarna
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