
Upptaktsläger i Badminton 
Gideågården 9-10/10  

 
Läger med spel och teori lördag och söndag. Gemensam övernattning 
i gymnastiksalen. Lunch + middag på lördag och frukost + fika på 
söndag ingår. Kvällsaktivitet och mys lördagkväll. Exakta tider och 
träningsupplägg meddelas senare. Preliminärt samling 9:00 lördag på 
Nolaskolan, tillbaka 14:00 på söndag. 
Kostnad: 100 kronor 
 

Anmälan med lappen nedan till respektive tränare senast 21/9. 
 
 
För att lägret ska fungera så bra som möjligt behöver vi endel hjälp. 
Meddela nedan vad ni kan hjälpa till med. 
 
Frågor? Ring Anna Forsberg  0660-372 441  
  Daniel Johansson 073-83 42 422       
 

Klipp här:…………………………………………………………… 
 

Jag vill vara med på badmintonlägret i Gideågården 9-10/10 
 
Namn:………………………………..Telefon………………………. 
 
Jag kan hjälpa till med transport till och/eller från lägret: 
 
Till lägret (lördag)      Hem från lägret (söndag)  

Antal personer jag kan skjutsa i min bil: ……. 
 
Jag kan hjälpa till med iordningställande av mat på  
lördag Ja Nej 
söndag Ja     Nej 
 
Namn förälder:...................................Telefon..................................... 


